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Resumo

Este artigo, no ambito da minha investigacdo de doutoramento, explora a integragdo da mdusica
contemporanea no ensino do trombone em Portugal, com foco nos resultados preliminares e nas
reflexdes pedagdgicas que emergem dessa pratica. O estudo adota uma metodologia de Investigagdo-
Acdo, estruturada em ciclos de planeamento, acdo e reflexdo, para avaliar o impacto deste repertorio
no desenvolvimento técnico e criativo dos alunos. Os dados iniciais apontam para uma resisténcia
significativa devido a falta de repertério acessivel e formagdo especializada entre os professores. No
entanto, a exposi¢do gradual a este género musical revelou-se eficaz em despertar a criatividade e em
promover novas formas de expressdo sonora. O estudo destaca a importancia de estratégias
pedagdgicas que equilibrem a tradi¢do e ainovagdo, como a criagdo de recursos didaticos especificos,
a formagdo continua para docentes e a promogdo de colaboragGes com compositores. As reflexdes
pedagdgicas sugerem que a musica contemporanea, quando integrada de forma estruturada,
enriquece o ensino musical, preparando os alunos para um panorama artistico mais diversificado e
culturalmente relevante.

Palavras-chave: Integragdo pedagdgica; musica contemporanea; ensino do trombone; Investigagdo-
Acdo; criatividade

Abstract

This article, part of my doctoral research, explores the integration of contemporary music into
trombone teaching in Portugal, focusing on preliminary results and the pedagogical reflections that
emerge from this practice. The study adopts an Action-Research methodology, structured in cycles of
planning, action, and reflection, to evaluate the impact of this repertoire on students' technical and
creative development. Initial data indicate significant resistance due to the lack of accessible
repertoire and specialized training among teachers. However, gradual exposure to this musical genre
has proven effective in stimulating creativity and promoting new forms of sonic expression. The study
highlights the importance of pedagogical strategies that balance tradition and innovation, such as the
creation of specific teaching resources, continuous teacher training, and the promotion of
collaborations with composers. Pedagogical reflections suggest that contemporary music, when
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integrated in a structured manner, enriches music education and prepares students for a more diverse
and culturally relevant artistic landscape.

Keywords: Pedagogical integration; contemporary music; trombone teaching; Action-Research;
creativity

1. Introducgao

Esta investigacdo surge de uma reflexdo critica sobre o ensino do trombone e a
inclusdo da musica contemporanea nos curriculos do ensino musical em Portugal.
Com mais de 15 anos de experiéncia como docente e musico profissional, em
particular no contexto do Remix Ensemble da Casa da Musica, pude testemunhar
de perto a lacuna existente entre o ensino tradicional e as praticas artisticas
contemporaneas. Esta vivéncia revelou ndo s6 uma resisténcia a inova¢do nos
programas de ensino instrumental, mas também a falta de abordagens pedagdgicas
gue promovam a criatividade, a experimentacdo e a relevancia social e artistica da
musica contemporanea.

A musica contemporanea oferece um repertério vasto em possibilidades técnicas
e expressivas, estimulando os alunos a explorarem sonoridades e técnicas que
ultrapassam os limites convencionais. No entanto, a sua inclusdo no ensino do
trombone enfrenta obstaculos persistentes, como a escassez de repertério
acessivel, a insuficiente formacdo dos docentes e uma cultura pedagdgica ainda
ancorada em paradigmas classicos. Em resultado, os estudantes tém oportunidades
limitadas de desenvolver uma compreensdo abrangente e versatil do instrumento,
alinhada com as exigéncias artisticas do século XXI.

O curriculo musical pode ser concebido como um “palimpsesto”, conforme descrito
por Helena Vieira (2018), sugerindo um documento em constante reescrita, onde
as praticas pedagodgicas tradicionais coexistem com tentativas de inovacdo. No
ensino da musica contemporanea, esta metafora evidencia a necessidade de
equilibrar o legado das tradigGes musicais com a introducdo de novos géneros e
metodologias pedagodgicas. Este estudo aspira contribuir para essa discusséo,
propondo estratégias de integracdo da musica contempordnea no ensino do
trombone, tornando o curriculo mais inclusivo e adaptdvel as atuais exigéncias
artisticas e técnicas.

O objetivo desta investigacdo é compreender como a musica contemporanea pode
ser eficazmente incorporada no ensino do trombone, promovendo uma instrucao
musical que estimule a criatividade e o pensamento critico dos alunos. Optou-se
pela metodologia de Investigacdo-Ac¢do, que permite uma abordagem dinamica e
adaptativa, com ciclos de planeamento, a¢do e reflexdo. Esta escolha metodoldgica
reflete a intencdo de observar o impacto da musica contempordnea no
desenvolvimento técnico e expressivo dos alunos, promovendo uma cultura de
valorizagdo deste repertdrio tanto entre estudantes como docentes.
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Deste modo, a investigacao visa contribuir para um ensino musical mais inclusivo e
inovador, que responda as transformacdes culturais e sociais contemporéneas e
prepare os alunos para se tornarem musicos criativos e completos, aptos a
enfrentar as complexidades do panorama musical atual. A integracdo da musica
contemporanea no curriculo representa uma oportunidade para ampliar as
possibilidades técnicas e expressivas, promovendo uma educac¢do que respeite e
valorize a diversidade cultural, como defendem Bowman (2004) e Moreira (2000).

2. Objetivos da investigacao

O objetivo central desta investigacdo é analisar de que forma a musica
contemporanea pode enriquecer o desenvolvimento técnico e criativo dos alunos
de trombone no contexto educativo portugués, promovendo uma abordagem
pedagdgica mais inclusiva e diversificada. Para isso, foram delineados os seguintes
objetivos especificos:

1. Compreender o impacto da musica contemporanea: Avaliar de que modo
a introducdo de técnicas e repertdérios contemporaneos contribui para o
aperfeicoamento das competéncias instrumentais, incluindo a execugao
técnica, a interpretacdo musical e a criatividade dos alunos. Este objetivo
explora a relacdo entre a pratica instrumental e a adaptacdo a desafios
musicais complexos, alinhando-se com a abordagem Small (1998) ao
enfatizar que a musica é uma experiéncia relacional. Ele afirma que a
pratica de repertdrios contemporaneos facilita a exploracido de novas
formas de expressao e interpretacdo, incentivando a criatividade dos
alunos e a sua adaptacdo a desafios musicais diversificados.

2. Explorar lacunas na formacdao dos professores: Identificar as principais
dificuldades e resisténcias enfrentadas pelos professores de trombone na
integracdo da musica contemporadnea. Este objetivo estuda as barreiras
como a falta de formacdo especifica e a persisténcia de valores tradicionais,
conforme analisado por Alperson (1994) e prop&e solugdes para supera-
las.

3. Promover a diversidade cultural no curriculo: Desenvolver estratégias
pedagdgicas que incluam repertérios diversos, respeitando a
multiculturalidade das sociedades contemporaneas. Este objetivo apoia-se
nas ideias de Butler, Lind e McKoy (2007), que sublinham a importancia da
diversidade cultural no ensino musical.
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2.1 Metodologia da investigacao

Esta investigacdo adotou a Investigacdo-Ac¢do (IA) como metodologia principal,
devido a sua capacidade de promover inovacdo e adaptacdo continua no ensino
musical. A |A é estruturada em ciclos de planeamento, a¢do, observacdo e reflexao,
proporcionando uma abordagem pratica e responsiva as necessidades emergentes
dos participantes. Esta metodologia é particularmente apropriada para o ensino da
musica contemporanea, que exige flexibilidade para lidar com as mudangas
artisticas e culturais.

Fase 1: Contextualizacdo e diagndstico

O objetivo inicial desta fase foi recolher dados qualitativos para compreender o
estado atual da inclusdo da musica contemporanea no ensino do trombone. Esta
fase incluiu:

= Entrevistas com professores de trombone: Conduziram-se entrevistas
semiestruturadas com 11 professores de vdrias instituicGes de ensino,
como conservatérios publicos, academias de ensino particular e
cooperativo, e escolas privadas. Tripp (2005) destaca a importancia de
garantir a representatividade geografica em estudos de investigacdo-acado
para aumentar a transferibilidade dos resultados para outros contextos
educativos. As entrevistas procuraram identificar as percecGes, resisténcias
e os desafios enfrentados na inclusdo de repertdrios contemporaneos. Os
professores destacaram a dificuldade de incorporar a musica
contemporanea, citando a falta de familiaridade com o repertério, as
exigéncias técnicas complexas e a caréncia de materiais pedagdgicos
apropriados, além da necessidade de uma formacdo mais especializada.

= Questiondrios aplicados aos alunos: Foram distribuidos questionarios a 72
alunos, com idades entre 10 e 15 anos, antes de participarem nos
workshops de musica contempordnea. A sele¢do desta faixa etaria foi
baseada em estudos que indicam que é durante este periodo que os alunos
estdo mais suscetiveis a novas abordagens pedagdgicas (Fontanella, Ricas
& Turato, 2008). Os questionarios ajudaram a delinear as percegdes iniciais
dos alunos, avaliando o grau de exposicdo prévia e a recetividade a
sonoridades contemporaneas. Os dados recolhidos indicaram que muitos
alunos tinham pouca ou nenhuma exposicdo a este género musical,
revelando uma lacuna na formacao tradicional.

= Workshops experimentais: Para confrontar esta lacuna, realizaram-se
workshops praticos nos quais os alunos foram expostos a pecas
encomendadas a compositores portugueses. Estas obras eram arrojadas e
inovadoras, incorporando elementos como:
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0 Sonoridades n3o convencionais: Técnicas que incluiam a
exploracdo de sons industriais e quartos de tom, desafiando os
alunos a lidar, ainda, com notacao alternativa.

O Exploracdo com eletrénica: Composicdes que combinavam o
trombone com sons eletrénicos, ampliando o repertdrio técnico e
expressivo.

0 Elementos percussivos e espaciais: Pecas para trombone solo que
envolviam o corpo como parte da performance e exploravam o
espaco do palco.

¢  Video partituras e narrativas: Obras que combinavam o trombone
com percussdo ou incluiam uma dimensdo visual, ou narrativa,
incentivando os alunos a improvisar e a criar timbres Unicos, como
0 uso criativo de surdinas.

A participacdo ativa dos alunos nestes workshops foi observada atentamente, para
avaliar as suas reagdes e o impacto das técnicas contemporaneas na criatividade e
desenvolvimento técnico. A colaboracdo com compositores permitiu uma
integracdo mais pratica e enriquecedora do repertdrio contemporaneo.

3. Composigoes especificas e exemplos

Um dos aspetos mais inovadores desta investigacdo foi a encomenda de
composicdes originais a compositores portugueses contemporaneos, visando
desafiar as praticas tradicionais de ensino do trombone e proporcionar aos alunos
uma experiéncia musical transformadora. Estas obras ndo sé expandiram o
repertdrio, como também introduziram novas formas de interacdo com o
instrumento, estimulando a criatividade e a adaptabilidade dos estudantes.

Trombone e eletrdnica

2 minutes in a factory

for trombone and fixed media

Luts Neto da Costa (+1993)

Algumas composicdes foram

criadas para trombone e sons

eletrdnicos, integrando

gravacbes de sons industriais, T e —
manipulagdes digitais e

ambientes sonoros complexos. A L e

Este tipo de peca desafiou os
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alunos a sincronizar a sua
execugao com faixas
eletrénicas, crondmetro e a
explorar a relacdo entre som acustico e som eletrdnico. A utilizacdo da eletrdnica
exigiu uma compreensao precisa da temporalidade musical e uma abordagem
adaptativa, ampliando as competéncias ritmicas e a sensibilidade auditiva dos
estudantes. Além disso, estas obras introduziram técnicas de processamento
sonoro em tempo real, acrescentando uma nova dimensao a performance.



Trombone Solo com Elementos Percussivos

Revista Portuguesa de Educagdo Musical
Janeiro/Dezembro 2024 | N. 150

Outro exemplo significativo incluiu composicdes para trombone que incorporavam

elementos

Descer as escadas em escuridio
o

mbone solo

exigiam que os alunos
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percussivas.

alunos,

expressividade

percussivos. Estas pecas
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corpo e o instrumento de forma nao
convencional, como bater no trombone
para produzir sons ritmicos ou usar as
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Esta abordagem ndo soé

expandiu o vocabuldrio técnico dos

mas também promoveu uma

compreensao mais integrada do corpo na
performance musical. O desafio consistia
em combinar a técnica instrumental com a

ritmica, estimulando

coordenacao e a criatividade.
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il o pians Rucorde Tovir
Lento .=60
=] S
7 — mf———
’ b -
2 o beb, .z - - e i
35 == E:
== t =
—_— — ——  — —
“ Lok ~ B v o e
5oL = = = . . 6 3
e Y N Y A =

L be.

Video partituras e narrativas interativas

Algumas composicdes exploraram o
conceito de espacialidade,
solicitando aos alunos que se
movimentassem pelo palco durante
a performance ou que tocassem a
de diferentes

partir pontos no

espaco da sala. Esta abordagem
enfatizou a relagdo fisica e acustica
entre o musico e o ambiente,
destacando como a disposicao
espacial pode influenciar a percecao
sonora do publico. Os alunos
aprenderam a considerar a acustica
e 0 movimento corporal como
componentes importantes  da
performance, contribuindo para
uma compreensdo da musica e da

interagcao com o espago.
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Outras pegas foram compostas para trombone e video partitura ou trombone com
narracao. Estas obras desafiaram os alunos a sincronizar a sua execucao com
projecdes visuais ou a interagir com elementos narrativos, promovendo uma leitura
fluida de notacdo alternativa e um entendimento performativo que transcendia a

musica escrita. A inclusdo de

alebre e a tartaruga

componentes narrativos

CarlosBritoDias
exigiu que os alunos fossem
Kento,ontand um onta intérpretes ativos, capazes de

Yoz
I ~ ) incorporar elementos teatrais
Trombone ~—

e improvisacionais na sua

mp nf 4
execugao. Esta interagao com
v I vatanssmatabom eums its aonare ’ diferentes formas de arte

tfartaruga m .
. fomentou um  ambiente

Irombone

educativo dindmico e

interdisciplinar.

As composi¢cdes também exploraram o

omencitura ntas d exccuczo mrmerm == yso inovador de surdinas e instrumentos

de percussdao, criando timbres e

sonoridades Unicas que se afastavam das

praticas tradicionais. O desafio para os

alunos consistiu em compreender como

o som do trombone podia ser

P el 2 transformado  para criar  efeitos

inesperados, ampliando as possibilidades
expressivas do instrumento. Esta

exploracdo incentivou os estudantes a
serem inventivos e a experimentar
diferentes materiais para a producao de

timbres.

3.1 Impacto pedagdgico das composicoes

Estes exemplos concretos demonstram como o repertério contemporaneo pode
ser uma ferramenta poderosa para transformar o ensino do trombone. A
complexidade e inovacdo destas pecas ndo so desafiaram os métodos tradicionais,
mas também proporcionaram uma experiéncia educativa que promoveu a
criatividade, a expressividade e uma visdo alargada do que significa ser musico no
século XXI. A exposicdo a estas composicdes ajudou os alunos a desenvolver
competéncias técnicas e artisticas essenciais para enfrentar as exigéncias do
panorama musical contemporaneo.
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4. Resultados preliminares das entrevistas com os professores de
trombone

Os resultados preliminares das entrevistas com os professores de trombone
destacam tanto os desafios estruturais como as oportunidades pedagdgicas para
integrar a musica contemporanea no ensino musical em Portugal. A analise dessas
entrevistas proporciona uma compreensdo mais profunda das barreiras existentes,
mas também revela um potencial promissor para inovar no ensino musical.

Um dos pontos mais significativos é a percec¢do de que o espac¢o dedicado a musica
contemporanea no curriculo é, na maioria, insuficiente, especialmente no ensino
basico. A resisténcia em dedicar mais tempo a este repertdrio deve-se, em grande
medida, as exigéncias técnicas rigorosas do ensino da musica erudita classica,
considerada a base para o
desenvolvimento instrumental dos
alunos. Contudo, esta énfase exclusiva
na tradicao pode limitar a preparacgao
dos estudantes para um mundo

m musical em constante evolugdo.
Apesar de o ensino secundario
Pouco ou Nenhum Espago Ocasional disponibilizar um pouco mais de

Espago ’ A
espago para a musica contemporanea,

é evidente que seria necessaria uma reavaliacdo curricular para garantir uma
pedagogia musical inclusiva e abrangente.

Outro dado relevante é o conhecimento limitado dos professores sobre
compositores portugueses de musica contemporanea. Embora alguns docentes
consigam nomear compositores, a utilizacdo regular das suas obras é ainda restrita
a alunos de niveis avangados, devido a complexidade técnica envolvida. Este facto
revela uma lacuna ndo sé na formacdo dos professores, mas também na integragao
cultural do ensino da musica
25% contemporanea, que deveria
incluir a valorizagcdo do repertorio
nacional. A introducdo de obras

75% mais acessiveis e a colaboragdo
com compositores portugueses
m Conhecem Alguns Compositores poderiam ajudar a colmatar esta

m N3o tém Conhecimento Suficiente limitagdo e tornar o repertdrio

contemporaneo mais presente nas
Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 2. Conhecimento sobre

compositores portugueses de musica contempordnea aulas.
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As opinides dividem-se quanto ao equilibrio entre a musica tonal tradicional e o

repertdrio contemporaneo. A unanimidade na valorizacdo da musica cldssica

erudita para o desenvolvimento técnico e tedrico dos alunos reflete uma base
pedagdgica consolidada. No entanto, o desejo de muitos professores por uma

MUSICA
CONTEMPORANEA

FUNDAMENTOS DA
MUSICA TONAL

Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 3. Equilibrio entre
musica tonal e contempordnea

diversificacdo do repertodrio sublinha
uma abertura para a inovacao. Esta

tensdo entre a tradicdo e a

modernidade revela uma
oportunidade pedagdgica:
desenvolver abordagens que

integrem a teoria e a pratica de
forma mais harmoniosa, permitindo
que os alunos compreendam a
musica como uma arte viva e em
constante evolucao.

Os professores destacaram o impacto positivo que a musica contemporanea pode

ter no desenvolvimento criativo e técnico dos alunos. Contudo, também

reconheceram que a complexidade ritmica, as nota¢Ges alternativas e a exploragdo

de novas sonoridades sdo desafios que podem desmotivar tanto os alunos como os

professores. Esta ambivaléncia indica a necessidade de uma formagao mais sélida

50%
0,
IMPACTO EXPLORACAO NAO JUSTIFICA A
POSITIVO SONORA INCLUSAO
VALISOSA FREQUENTE

Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 4. Impacto da musica
contempordnea

e especializada, que prepare os

docentes para ensinar este
repertério com confianga. A
capacidade da musica
contempordnea desafiar os

alunos a pensar e a ouvir de
forma diferente é um argumento
forte para a sua inclusdo, desde

que as barreiras técnicas e
pedagdgicas sejam devidamente
abordadas.

A falta de repertdrio acessivel e de recursos pedagdgicos é um problema que afeta

a implementagdo da musica

contemporanea no ensino. A 100
complexidade da notacdo, a 30
falta de familiaridade com A
técnicas expandidas e a
i . 40 Sl
escassez de materiais 70%
didaticos apropriados sdo 20
obstaculos que muitos 0
professores consideram Dlsponlblllc.ja.de Nece55|dac~le de
. de Materiais Formagao
dificeis de ultrapassar sem Continua

apoio adicional. Este

Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 5. Desafios e necessidade de

resultado sugere que a criagdo o sos
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de recursos inovadores, como partituras simplificadas, videos tutoriais e
colaborages com compositores contemporaneos, seria um passo importante para
facilitar a transicdo. Além disso, acGes de formacdo continua que abordem estas
técnicas poderiam preparar melhor os docentes para abracar este repertério.

4.1 Reflexdo sobre os resultados preliminares das entrevistas com os professores

de trombone

Os resultados preliminares da primeira fase da investigacdao-acao sublinham as
complexidades e os desafios inerentes a inclusdo da musica contemporanea no
ensino basico em Portugal. Embora o contexto atual revele lacunas significativas
em termos de repertério, formacdo docente e politicas culturais, emergem
também oportunidades promissoras para a inovacdo pedagdgica.

A auséncia de repertorio contemporaneo adaptado a niveis iniciais e intermédios é
uma das principais barreiras identificadas. Conforme referiram os professores
entrevistados, as obras disponiveis atualmente apresentam um nivel de
complexidade técnica que as torna mais adequadas para alunos avangados, como
os do ensino secundario e superior. Esta limitacdo restringe a exposicdo precoce
dos alunos a sonoridades contemporaneas, impedindo que desenvolvam uma
compreensao abrangente e expressiva do trombone desde cedo. Tal situagdo cria
um vacuo curricular que favorece repertérios tradicionais, perpetuando uma
abordagem pedagdgica que, embora eficaz em alguns aspetos, ndo prepara os
alunos para as exigéncias artisticas modernas.

A sugestdo de encomendar novas composi¢cdes a compositores portugueses,
mencionada por varios professores, surge como uma solucdo relevante. A criagdo
de obras que considerem as limitagcGes técnicas dos alunos mais jovens poderia
fomentar a criatividade e a exposi¢do a este género musical. Esta iniciativa também
contribuiria para a valorizagdo da musica nacional, promovendo um envolvimento
mais profundo com a cultura musical contemporanea. Além disso, a colaboracgao
direta com compositores, através de workshops e residéncias artisticas, poderia
enriquecer a experiéncia educativa e motivar os alunos a explorar praticas musicais
inovadoras.

Outro problema significativo identificado é a confusdo terminoldgica em torno de
termos como “musica contemporanea”, “musica moderna” e “musica do século
XXI”. A variabilidade no uso destes conceitos ndo so prejudica a clareza pedagodgica,
mas também impacta como o repertdorio é compreendido e ensinado. Esta
ambiguidade pode gerar mal-entendidos entre professores e alunos, dificultando a
apreciacdo e compreensdo do género. Uma intervengdo pedagdgica que padronize
o vocabulario e esclareca as distingdes entre diferentes estilos e periodos musicais
é fundamental. Isso ajudaria a criar uma base sélida de conhecimento, permitindo

gue os alunos desenvolvessem competéncias interpretativas mais consistentes.
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Ainsuficiente formacdo dos professores em técnicas e estéticas contemporaneas é
outra barreira importante. Muitos docentes expressaram inseguranga ao abordar
este género, evidenciando a necessidade de formacdo continua focada na musica
contemporanea. Tais formagGes poderiam incluir workshops praticos sobre
técnicas como o uso de efeitos sonoros ndo convencionais e estratégias de
improvisacdo. A capacitacdo dos professores é fundamental para poderem
apresentar a musica contemporanea de forma envolvente e eficaz, criando um
ambiente de ensino que incentive a experimentacao e a inovacao.

A resisténcia institucional a inclusdo da

musica contemporanea é um problema
estrutural que perpetua a énfase no
repertdrio classico. Esta resisténcia é
reforcada pela falta de politicas
culturais que incentivem a criacdo de
novos repertdrios e metodologias
pedagdgicas inovadoras. Reformas
) )

N N Y S . estruturais sdo necessarias para a
o o o o o > o
S Q@S . R
ST T QT T X S musica contemporanea poder ser
2 . . .
v<\° Oc,b integrada eficazmente no curriculo,
9 & . .
RN promovendo uma pedagogia musical
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Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 6. Perfil dos Alunos século XXI.

Os resultados desta primeira fase da investigacdo-a¢do evidenciam a necessidade
urgente de uma reformulagdo curricular e pedagogica. A criagdo de repertorio
acessivel, o investimento na formacdo continua dos professores e a padronizagao
terminoldgica sdo medidas fundamentais para transformar o ensino da musica
contemporanea. No entanto, estas mudancgas sé terdo sucesso se acompanhadas
de um compromisso institucional com a valorizacao da diversidade musical e a
promocdo de praticas pedagdgicas inovadoras. A musica contemporanea tem o
potencial de enriquecer a formacdo musical, estimulando a criatividade e
preparando os alunos para um panorama artistico mais inclusivo e diversificado.

5. Resultados dos inquéritos por questionario - pré-audi¢des

A andlise dos dados das pré-audicdes revela um conjunto diversificado de
percec¢des dos alunos relativamente a musica contemporanea, destacando tanto a
sua complexidade como as oportunidades pedagdgicas associadas a introducdo
deste género no ensino musical. As respostas dos alunos refletem uma mistura de
curiosidade, estranheza e incerteza, indicando que a musica contemporanea ainda
€ um territdrio largamente inexplorado para muitos.

A predominancia de participantes do género masculino (71%) pode sugerir uma

tendéncia institucional e cultural que favorece a adesdo masculina ao estudo do
trombone, um fendmeno que merece uma reflexdo mais ampla no contexto da
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igualdade de género no ensino musical. A distribuicdo etdria, com um ligeiro
aumento de alunos entre os 14 e
os 15 anos, sugere que a

maturidade e a experiéncia
podem influenciar as respostas e
a recetividade a novas formas
musicais. Os alunos mais velhos,
por terem uma maior bagagem
instrumental, podem estar mais
preparados para avaliar
criticamente e absorver praticas
10 11 12 13 14

musicais contemporaneas. Em
15 Menos contraste, a sub-representacdo

Anos Anos Anos Anos Anos Anos de 10
ou  anos de alunos mais jovens (10 anos)
Mais levanta questdes sobre a

» » ] introducao precoce de
Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 6. Perfil dos alunos L R

repertérios contemporaneos e

como estes podem ser ajustados as necessidades pedagdgicas de diferentes faixas

etarias.

O facto de um terco dos alunos nunca ter tido contacto com a musica
contemporanea revela uma lacuna expressiva na exposicdo a este género. Esta
auséncia de familiaridade sugere que a musica contemporanea continua a ser
negligenciada no ensino instrumental, apesar da sua relevancia artistica e
pedagdgica. A necessidade de aumentar o contacto com este género é evidente,

representando uma
oportunidade para
VARIAS VEZES enriquecer a formagado
musical dos alunos. A
MUITAS VEZES integracdo de repertério
contemporaneo poderia

ALGUMAS VEZES ~ , . .
ndo so6 diversificar o
ensino, como também

NUNCA

preparar melhor os alunos
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% para um panorama

artistico mais inclusivo e
Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 7. Exposicdo a mdusica

A diversificado.
contemporanea

As respostas dos alunos mostram uma polarizacdo interessante. Aqueles ja
expostos ao género demonstraram curiosidade e um interesse genuino em
aprender mais, o que confirma que a familiaridade pode levar a uma apreciacdo
mais positiva. Por outro lado, é compreensivel que alguns alunos tenham descrito
a musica como “estranha” ou “desconfortavel”; esta reacdo natural sublinha a
importancia de um processo de introdugdo cuidadoso. Explicar melhor a musica
contemporanea, apresentando as suas intengGes artisticas e técnicas inovadoras,
poderia ajudar a reduzir a estranheza inicial e promover uma compreensao mais
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profunda. A presenca de respostas

NEUTROS OU neutras ou indecisas reforca a

INDECISOS necessidade de fornecer um

REACAO NEGATIVA contexto e uma base de

Ou... conhecimento que permitam aos

REACAO POSITIVA alunos valorizar plenamente o

OU CURIOSA

| : repertério contemporaneo.
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Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 8. Percegdes dos
alunos sobre a musica contempordnea

A falta de familiaridade dos alunos com compositores contemporaneos é um sinal
preocupante de uma formacdo que ndo acompanha as transformacg6es musicais do
século XXI. Esta lacuna revela a necessidade de reformular o curriculo no ensino
instrumental para incluir ndo s6 o repertério, mas também o conhecimento
historico e cultural dos compositores contemporaneos, especialmente os que
operam no contexto portugués. A auséncia de referéncias a estes compositores
revela uma oportunidade
educativa clara: através de
60,50% uma exposicao mais
estruturada, os alunos
poderiam ndo sOé conhecer
novas obras, mas também

22,54% desenvolver uma

compreensao mais

N3o tenho aprofundada da evolugdo

certeza musical e da importancia

Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 9. Conhecimento de cultural . da mdsica
compositores contempordneos contemporanea.

5.1 Reflexao sobre os inquéritos por questionario — pré-audigdes

Os alunos que relataram uma experiéncia positiva com a musica contemporanea
usaram termos como “calma”, “bonita”, “interessante” e “harmoniosa”,
demonstrando uma conexdo emocional e estética com o repertério. Estas
percecdes positivas sugerem que, quando bem contextualizada e apresentada de
forma envolvente, a musica contemporanea pode evocar sentimentos de alegria e
curiosidade. A associagdo a atividades dindmicas, como a danca, destaca ainda mais
a natureza envolvente e inspiradora deste género.

Por outro lado, as perce¢des negativas, expressas com termos como “estranha”,
“misteriosa” e “fora do normal”, indicam uma desconexdo significativa. Estas

reac0es podem ser atribuidas a novidade e a imprevisibilidade da musica
contemporanea, que frequentemente desafia as normas musicais as quais os
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alunos estdo habituados. A resisténcia inicial demonstra a necessidade de uma
abordagem pedagdgica que ofereca mais exposicdo e explicagcdes contextualizadas,
ajudando os alunos a compreender e apreciar as complexidades deste género.

Um dos resultados mais preocupantes é o baixo nivel de conhecimento dos alunos
sobre compositores contemporaneos, especialmente os portugueses. Apenas uma
pequena fracao dos estudantes conseguiu identificar compositores, sendo Ricardo
Pereira o0 nome mais reconhecido. Esta lacuna educativa reflete a pouca énfase
dada a este repertério no curriculo pelos professores de trombone, limitando a
compreensao e a apreciacao cultural dos alunos. Estes resultados sublinham a
importancia de integrar mais informagdes sobre compositores contemporaneos,
tanto no ensino tedrico como no pratico, para enriquecer o conhecimento musical
dos alunos.

A andlise revela que os alunos com mais anos de experiéncia no trombone tém uma
maior probabilidade de se sentirem confortdveis com a musica contemporanea.
Estes alunos, que geralmente possuem uma base técnica mais sdlida, tendem a
estar mais abertos a explorar sonoridades complexas e texturas musicais
inovadoras. A progressdo na experiéncia musical parece estar associada a uma
curiosidade crescente, sugerindo que, a medida que os alunos ganham confianca
no seu instrumento, estdao mais dispostos a experimentar estilos musicais nao
convencionais.

Contudo, ha também uma tendéncia preocupante: nos niveis mais avancados,
alguns alunos desenvolvem perce¢Ges mais neutras ou até negativas relativamente
a musica contempordnea. Isto pode estar relacionado com a crescente
complexidade das obras apresentadas, que podem ser tecnicamente desafiadoras
e dificeis de apreciar sem uma prepara¢do adequada. Este fendmeno indica que,
embora a musica contemporanea tenha o potencial de enriquecer a formacdo
musical, é necessario um suporte pedagdgico consistente para garantir que os
alunos nado se sintam sobrecarregados ou desmotivados.

5.2 Propostas pedagogicas

Os resultados das pré-audi¢cdes sugerem a necessidade urgente de estratégias
pedagdgicas que integrem a musica contemporanea de forma gradual e acessivel.
A criacdo de workshops interativos, a encomenda de novas obras adaptadas a
diferentes niveis de capacidade e a realizacdo de audi¢Ges guiadas sdo medidas que
podem ajudar a tornar este género mais compreensivel e atrativo. Além disso, o
uso de recursos audiovisuais e sessdes com compositores pode proporcionar uma
experiéncia mais rica e envolvente.

Para promover uma mudan¢a de percegdo entre os alunos, é importante
contextualizar a musica contemporanea, explicando a sua relevancia cultural e as
intencOes artisticas por tras das composi¢cdes. Simultaneamente, é necessario
equilibrar a introducdo de pecas desafiadoras com repertérios mais acessiveis, para
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os alunos poderem desenvolver uma apreciagdo progressiva e confiante deste
género.

Os dados das pré-audicdes evidenciam tanto o potencial como os desafios de
integrar a musica contemporanea no curriculo. A exposicdo e a familiarizagcdo
continua sdo essenciais para transformar a estranheza inicial em curiosidade e
apreciacdo. Com um curriculo adaptado e estratégias pedagdgicas inovadoras, é
possivel enriquecer a experiéncia musical dos alunos, preparando-os melhor para
um mundo artistico diversificado e em constante evolucdo. Esta abordagem pode
ndo sé melhorar a competéncia técnica dos alunos, mas também fomentar uma
mentalidade criativa e aberta as inovagdes musicais.

6. Resultados dos inquéritos por questionario - pos-audi¢oes

Os resultados dos questiondrios poés-audi¢bes revelam um impacto positivo e
transformador da exposicdo dos alunos a musica contemporanea, destacando a
importancia de praticas pedagdgicas no ensino instrumental. A analise das
percec¢des dos alunos oferece uma compreensdo mais aprofundada de como a
musica contemporanea pode ndo sé desafiar os paradigmas tradicionais, mas
também enriquecer significativamente a experiéncia de aprendizagem.

O dado mais marcante foi a transformagdo das percecbes dos alunos apods as
audicdes. Comentarios como “As pecas mudaram a minha perspetiva sobre como
a musica pode ser feita” e “Isto mudou a minha visdo sobre o trombone, para
melhor” ilustram como a exposi¢cdo a este repertério ampliou as suas concecdes
musicais. Esta mudanca reflete a capacidade da musica contemporanea de desafiar
expetativas e abrir novas possibilidades criativas. Os alunos ndo s6 comegaram a
ver o trombone sob uma nova luz, como também expressaram um interesse
crescente em explorar sons e técnicas previamente desconhecidos. Afirmacoes
como “Descobri que da para fazer novos sons no trombone” sublinham a
importancia da experimentagdo e mostram como esta pode despertar curiosidade
e motivagao. Este
entusiasmo é um claro

66,18%

indicador do potencial
pedagdgico da musica
contemporanea para
capturar a imaginagao

22,06% dos alunos e encoraja-
7,35% 4,41% L
los a ser mais criativos e
Significativa Leve Indecisos Nenhuma inovadores na sua
mudanca abordagem ao
Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 10. Mudanga de percegéio sobre a Instrumento.

musica contempordnea
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A maioria dos alunos demonstrou uma forte disposicdo para a musica
contemporanea ter um papel mais relevante nas aulas de trombone. Esta aceitagdo
revela uma vontade de ir além do repertdrio cldssico, frequentemente limitado a
periodos historicos bem definidos, como o barroco, o classico e o romantico. A
musica contemporanea foi reconhecida pelos alunos como uma ferramenta para
“abrir a mente” e desenvolver uma mentalidade musical mais flexivel. Ao
descreverem a musica contemporanea como algo que desafia e amplia a sua

compreensdo, os alunos

demonstraram uma
mPapel mais consciéncia critica sobre
significativo . .
a importancia da
m Preferem o diversidade estilistica na
repertorio sua formagdo musical. O
tradicional . .
desejo de inovar
W Talvez

tecnicamente e de serem
expostos a uma maior

Indecisos variedade de estilos

reflete uma mudanca de

paradigma que 0s

Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 11. A Importéncia da musica educadores devem
contempordnea nas aulas de trombone

considerar seriamente.

Os alunos também identificaram claramente os recursos de que necessitam para
lidar com as exigéncias deste género musical. A pratica continua e o tempo
dedicado foram destacados como fundamentais, sublinhando a necessidade de um
compromisso consistente e disciplinado por parte dos estudantes. No entanto, a
complexidade da musica contemporanea exige mais do que simples pratica; a
necessidade de repertorio adequado e de explicagdes detalhadas sobre as notacGes
foi mencionada com frequéncia. Isto reflete o facto de muitos alunos ainda nao
estarem familiarizados com sistemas de notagdo menos convencionais, o que pode
ser uma barreira se ndo for abordada pedagogicamente. A sugestdo de recursos
como videos tutoriais e aulas com especialistas é especialmente relevante. Estes
formatos de aprendizagem complementares podem oferecer apoio visual e
auditivo, facilitando a compreensdo de técnicas complexas e tornando o processo
de aprendizagem mais
acessivel e eficaz. A
necessidade de apoio

pedagdgico especializado
evidencia os desafios que a
musica contemporanea traz,
n mas também realca o papel

Pratica Partituras Videos Aulas essencial de recursos

Especializadas educativos bem elaborados e

. i . da colaboragdo com musicos
Grdfico SEQ Grdfico \* ARABIC 12. Recursos necessdrios para

aprender musica contemporénea experientes.
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6.1 Reflexdao sobre os inquéritos por questionario — pds-audi¢des

A andlise dos questionarios pés-audi¢bes proporciona uma visdo ampla de como a
musica contemporanea é recebida e compreendida pelos alunos de trombone,
destacando tanto o impacto positivo como os desafios pedagogicos a serem
superados. Um dos resultados mais impressionantes é que 66,18% dos alunos
relataram uma mudanca significativa na sua percecdo da musica contemporanea
apods as audicdes. Este dado sublinha o poder transformador da exposicdo a um
repertdrio diversificado e inovador. A possibilidade de os alunos ouvirem obras que
incorporam técnicas expandidas e sonoridades pouco convencionais parece ter
desafiado as suas expetativas iniciais, levando-os a desenvolver uma nova
apreciagdo por este estilo musical. Comentarios como “Isto mudou a minha visdo
sobre o trombone, para melhor” indicam que a musica contemporanea conseguiu
expandir as fronteiras do que eles consideravam possivel com o seu instrumento.

Este impacto positivo sugere que o contexto pedagdgico proporcionado — com
explicacGes sobre as técnicas utilizadas e as inten¢Ges dos compositores —
desempenhou um papel importante na facilitacdo desta compreensao. No entanto,
para que essa mudanca seja sustentada, é necessario continuar a expor os alunos
a este tipo de musica regularmente, garantindo que a curiosidade e o interesse se
transformem em competéncia e aprecia¢do duradouras.

Apesar da predominancia de respostas positivas, 7,35% dos alunos permaneceram
indecisos quanto a sua perce¢dao da musica contemporanea, e 4,41% relataram nao
ter experimentado qualquer mudanca. Estes grupos refletem as barreiras que a
musica contemporanea ainda enfrenta no contexto educativo. A natureza abstrata
e complexa deste género pode ser intimidante, especialmente para alunos com
pouca familiaridade com técnicas expandidas ou sistemas de notacdo alternativos.
A necessidade de mais tempo e de uma exposicao mais prolongada para processar
as novas informacdes pode explicar a hesitacao de alguns alunos. Este dado reforca
a importancia de adaptar as abordagens pedagdgicas para tornar a musica
contemporanea mais acessivel e menos intimidante.

A musica contemporanea, com a sua estética inovadora e técnicas desafiadoras,
requer uma introducdo gradual para os alunos poderem assimilar as novas ideias
eficazmente. Fornecer um contexto histérico e cultural pode ajudar a tornar as
obras contemporaneas mais compreensiveis e menos intimidantes. Além disso,
integrar atividades praticas e interativas, como workshops com compositores e
sessdes de exploracdo sonora, pode envolver os alunos de forma mais profunda e
significativa, transformando a estranheza inicial em entusiasmo e interesse.

Os alunos identificaram varios recursos para a aprendizagem da musica
contemporanea. A pratica continua, o acesso a partituras especificas com
explicacdes claras sobre notacdes ndao convencionais e o uso de recursos
audiovisuais foram amplamente mencionados. Estes fatores indicam que, embora
os alunos reconhecam a complexidade da musica contemporanea, estdo dispostos
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a dedicar tempo e esforco para a dominar, caso tenham o apoio necessario. A
instrucdo especializada de professores com experiéncia em técnicas
contemporaneas é vista como fundamental, reforcando a necessidade de uma
formacdo docente sélida e especifica.

A musica contemporanea foi reconhecida como um estimulo a criatividade e ao
desenvolvimento de novas competéncias técnicas. Muitos alunos destacaram que
o repertério contemporaneo os motiva a explorar o trombone de formas
inovadoras, como criar efeitos sonoros Unicos e experimentar diferentes surdinas.
Este entusiasmo sugere que, além de desafiar os alunos tecnicamente, a musica
contemporanea pode tornar o processo de aprendizagem mais envolvente e
inspirador, algo essencial para o desenvolvimento artistico.

Para maximizar o impacto positivo das audi¢cdes e abordar as areas de resisténcia,
recomenda-se uma estratégia pedagdgica diversificada. A introducdo gradual da
musica contemporanea, combinada com repertdrios tradicionais, pode facilitar a
transicdo e tornar a experiéncia mais acessivel. DiscussGes abertas podem ajudar a
esclarecer duvidas e aumentar a compreensao dos alunos. Além disso, a utilizacdo
de videos, tutoriais e demonstragdes praticas é fundamental para complementar a
aprendizagem tradicional.

Os resultados mostram que a mdusica contemporanea tem um potencial
significativo para enriquecer o ensino musical dos alunos de trombone,
promovendo tanto o desenvolvimento técnico como a criatividade. No entanto,
para que este impacto seja sustentado, é necessario um suporte pedagdgico
continuo e recursos especificos que respondam as necessidades dos alunos. A
combinacdo de audi¢cOes frequentes, andlise de obras e atividades interativas pode
ajudar a transformar a musica contemporanea de um desafio técnico numa fonte

de inspiracdo e crescimento artistico.
7. Conclusao

A primeira fase da investigacao realizada revela o potencial transformador da
musica contemporanea no ensino do trombone, desafiando as praticas tradicionais
e ampliando a criatividade e expressividade dos alunos. Contudo, a integracao
eficaz deste repertdrio exige um compromisso com a inovacdo pedagdgica. E
necessario que os professores se familiarizem com estas novas estéticas, o que
requer formacdo especifica e a criagcdo de materiais pedagdgicos que facilitem a
transicdo do repertodrio classico para o contemporaneo.

Longe de ser uma simples substituicdo das tradigdes musicais, a inclusdo da musica
contemporanea deve ser vista como um complemento enriquecedor, que expande
a experiéncia formativa dos alunos e os prepara para os desafios artisticos e
culturais do século XXI|. Esta abordagem ndo desvaloriza a importancia do
repertdrio tradicional, mas antes o enriquece, oferecendo uma pedagogia musical
mais completa e versatil.
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Os resultados preliminares desta investigacdo destacam que, mesmo perante uma
resisténcia inicial, a exposi¢cdo gradual a musica contemporanea mostrou-se eficaz
em estimular novas possibilidades técnicas e expressivas. Os alunos foram
encorajados a explorar o trombone de maneira inovadora, desenvolvendo uma
maior criatividade e uma mente mais aberta as infinitas sonoridades possiveis. No
entanto, a superac¢do dos desafios identificados exige um compromisso continuo
com a adaptacdo e evolugdo das praticas pedagogicas. As entrevistas com os
professores sublinharam a urgéncia de investir em formacao especializada, sem a
qual a inclusdo deste repertério permanece limitada. A falta de recursos
pedagdgicos adequados também se revelou um obstaculo persistente,
evidenciando a necessidade de desenvolver materiais que apoiem o ensino musical
contemporaneo eficazmente.

Inspirando-se nas ideias de fildsofos do ensino musical como Elvira Panaiotidi, que
descreve a musica como um fendmeno ativo, social e culturalmente relevante, esta
investigacdo defende uma abordagem pedagdgica que transcenda a mera
transmissdo técnica. A musica contemporanea desafia as concecdes estaticas e cria
oportunidades para experiéncias musicais dindmicas. Bennett Reimer e David
Elliott argumentam que o ensino musical deve envolver os alunos em praticas que
cultivem uma apreciagdo critica e criativa, transformando a sala de aula num
espaco de crescimento pessoal e reflexao social.

Para que esta transformacgdo ocorra, sdo necessdrias acoes praticas e concretas.
Recomenda-se implementar acdes de formacgdo focadas nas premissas da musica
contemporanea, incluindo workshops com compositores e musicos especializados.
O desenvolvimento de recursos pedagdgicos acessiveis, como partituras
simplificadas, videos tutoriais e guias de notacdo alternativa, é igualmente
importante. Estes materiais devem ser criados em colaboracdao com compositores
contemporaneos, assegurando a sua relevancia cultural e educativa. A integracdo
progressiva da musica contemporanea no curriculo, comeg¢ando com obras mais
acessiveis, pode facilitar a adaptacdo dos alunos e permitir uma avaliagdo continua
do impacto educativo. Além disso, promover colaboragdes entre escolas,
compositores e instituicdes culturais pode proporcionar aos alunos experiéncias

musicais reais e significativas.

A inclusdo da musica contemporanea no ensino instrumental é mais do que uma
simples atualizacdo curricular; é uma oportunidade para tornar a pedagogia
musical mais inclusiva, dindmica e culturalmente significativa. Professores
comprometidos com praticas pedagogicas reflexivas podem equilibrar a tradicdo e
a inovacgdo, formando musicos versateis, criticos e criativos, preparados para o
século XXI. Esta visdo exige que os professores se tornem “filésofos ativos”,
valorizando tanto as dimensdes técnicas quanto artisticas da musica, e
comprometendo-se com uma pratica ética que tem o poder de moldar
positivamente a sociedade.
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Este é o legado de um ensino musical verdadeiramente transformador: ndo apenas
a formagdo de musicos competentes, mas a criacdo de cidaddos culturalmente
conscientes e capazes de contribuir significativamente para o mundo que os rodeia.
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